
Kann man chronische Leiden in 
Lebensqualität oder 

Leistungskraft transformieren?
Bernward Rauchbach 

Wie ich 20 Jahre Thrombosen, Infarkte, Schlaganfälle, Organversagen,
offene Beine und chronische Schmerzen beendete und zu 120%

Unternehmer-Energie zurück gefunden habe!
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Bernward Rauchbach 
Thrombosen, offene Beine

“Ich wünsche Dir 
noch 3 schöne Monate!”

Das Todesversprechen meiner
52 Mediziner 2001 bis 2010
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Bernward Rauchbach 

Thrombosen, Infarkte, Schlaganfälle, 
Organversagen, offene Beine und chronische
Schmerzen
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Bernward Rauchbach 

Thrombosen, offene Beine und über
60.000 Std. chronische Schmerzen

18 Jahre Kampf um 
Verbandsmaterial
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Krankenwagen-Challange
Entlassungsbrief = Aufnahmezwang (???) beim Dr.
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Frequenzanalyse: Was ist krank – 18 Schmerz-Ursachen  
Frequenztraining: Wie wird mein Körper leistungsfähig 
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Seit 2018 schmerzfrei - Rollstuhl ade!
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Körper-Transformation und Gehirn-
Transformation, Beweise sichern (Karneval) 
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Zusammenfassung: Chronifizierung verlassen 
Mein 6 Jahre-Weg zur Beschwerdefreiheit  
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Schmerzen 
= Selbst-

Regulierung

333 
Frequenzen 
= Ursachen 

finden

Meditation 
= Ursachen 
verändern

30 Transfor-
mationen + 
messen = 
Beweise 

Frequenz. + 
Meditation 
= Leistung = 

Beweise



Tor Nr. 1 (Entscheidung)
Gibt es für chronisch Kranke 
bedingungslose Gesundheit?
Oder wollen wir nur daran glauben, weil wir den Weg nicht kennen –

Oder wenn wir den Weg kennen, zu bequem sind, ihn zu gehen?

Alles was ich beschreiben kann sind anstrengende Überwindungsübungen!
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Warum ich 14 Jahre keinen 
gesundheitlichen Fortschritt erlebte?
• Ich überließ den Medizinern die Heilungsverantwortung  

• Die Diagnostik (der Schulmedizin) war zu ungenau

• Ich hatte einen falschen Fokus: Suche nach dem Krankheitsbild

• Ich/wir fand(en) die Ursachen nicht: medikam. Symptombekämpfung 

• Ich glaubte an einen Selbstheilungsautomatismus 

• Deswegen: zu wenig/keine psychische Transformation

• Deswegen: zu wenig/keine organische Transformation

• Ich unterschätzte den Einfluss meiner (karm.) Selbstbeeinflussung
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Tor Nr. 2 (Selbstverantwortung)
Ich betrachte jeden Mediziner als 
einen Helfer, der mich berät. 
Medikamenten-Verschreibungen stimme ich zu (von irgendwas muss der Dr. leben 
in einem korrupten Abhängigkeitssystem), entscheide aber situativ, was ich mit den 
Medikamenten anschließend mache.  
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Ich entscheide autonom, was ich tue. 
Niemand hat das Recht oder die Pflicht, 
über mein leben zu bestimmen 
„Götter in Weiß“

Klinik 2001 – 2002 – 2004 – 2011 – 2012 – 2013 – 2014 – 2015 – 2016 / 2016 

Über 55 Hausärzte – über 100 weitere Hilfsgesuche 
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Tor Nr. 3 (Diagnostik)
Ich folge meiner eigenen Diagnostik, 
denn sie ist 100x genauer 
333 Frequenz-Spektren 

1 Spektrum: (1x körperlicher Zustand, 1x vitale Gesundheit, 1x psychologische 
Gesundheit, 1x mentale Beeinflussung, 1x Vernetzung, 1x Spontanheilungs-
Potential, 2x Krankheits-Frequenzen, 1000x neutrale Frequenzen) 
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Tor Nr. 4 (Seelenleben)
Ich lernte, dass ich meine Seele im 
Unternehmeralltag integrieren darf 
1. Seelische Krankheitsmuster erkennen (Frequenzen) 

2. Seelische Krankheitsmuster transformieren 

3. Seelengerecht leben: Lebensweisheiten der SELLE in mein Leben integrieren  
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Tor Nr. 5 (Ursachen erforschen)
Ich lernte, dass ich der Magie 
meiner Organe folgen kann 
1. Organische Krankheitsmuster erkennen (Frequenzen) 

2. Organische Krankheitsmuster transformieren (Biografie, Karma, Meditation) 

3. Organ-gerecht leben: Lebensweisheiten der Organe in mein Leben integrieren  
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Tor Nr. 6 (Gesundheitsbilder)
Ich lerne (H) von meiner Seele und von 
meinen Organen mein Gesundheitsbild  
1. In Organen, Gehirn, Seele wirken Mikroprozesse (Veden, z.B. im Yoga aktiv)

2. Mikroprozesse enthalten 1-12 Lebensweisheiten = meine Lebensgewohnheiten

3. So entsteht mit der Zeit mein GESUNDHEITS-BILD (Selbstheilungs-Mindset)
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Tor Nr. 7 (Selbsterkenntnis)
Ich erkundete meinen Körper 
durch Meditation 
1. Meditations-Techniken 

2. Zustand der 6 Selbstheiler (analog der 6 Gesundheits-Frequenzen)
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Tor Nr. 8 (Selbstvertrauen)
Ich erkundete die Re-Organisation meiner 
Selbstheilung durch christliche Meditation  
1. Meditations-Techniken 

2. Zustand der 6 Selbstheiler (analog der 6 Gesundheits-Frequenzen)

3. Bildekräfte-/ vedische Kräfte-Meditationen aus christlichen Quellen
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Tor Nr. 9 (Ego auflösen)
ich lernte meinen Gesundheits-Egoismus 
aus all den Meditationen zu entfernen  
1. Identifikation (mit der Seele, mit Vitalität, mit Existenz, mit Spiritualität) lösen 

2. Einflüsse aus dem sozialen Umfeld ignorieren (Selbstverantwortung)

3. Bindungs-Archetypen als Krankheitsursachen erkennen – und distanzieren 
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Tor Nr. 10 (Kausalität vertrauen)
Solange sich eine Krankheit nicht auflöst, 
#1 wende ich mich an die falschen Helfer oder #2 habe ich den 
Initiationsort der Krankheitsentstehung noch nicht erreicht
1. Spirituelles Studium: versch. geistige Transformations-Mächte kennenlernen

2. Sich den Einfluss des Menschen auf Seele, Körper, Umfeld, Natur aneignen

3. Sobald man den Entstehungsort erreicht hat, lösen sich (chron) Krankheiten auf.  
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Den Entstehungsort finden und einnehmen
Die 99 Stufen der spirituellen Selbstermächtigung 

Die 10 Tore pro Jahr Vorber. 1. Jahr 2. Jahr Initiation 

°x0 Entwicklungsgemeinschaft °00 °10 Lernpartner

°x1 Denkschule, Beobachter °01 °11 Beobachter 1-4 °21 Beobachter 1-7 °31 Beobachter 1-9

°x2 Symbolische Meditation °02 °12 Symbole 1-50 °22 Symbole 51-100 °32 Symbole -200

°x3 Psychische Transformation °03 °13 Astrale Transf. °23 Äther. Transf. °33 Phantom Transf.

°x4 Selbstregulierung °04 °14 Regulierung SH3 °24 Regulrg. SH2 °34 Regulrg. SH1

°x5 Selbsterkenntnis-Medit. °05 °15 Seelenforschg. °25 Ätherforschg. °35 Ph.-Forschg.

°x6 Erfahrungsorgane steigern °06 °16 Stirn, Kehlkpf. °26 Herz, Nabel °36 Sacral, Wurzel

°x7 magische Selbsterkenntnis °07 °17 Sonne1, Mond1 °27 Sonne2, Mond2 °37 Sonne3, Mond3

°x8 Körperliche Transformation °08 °18 Organ-Transf. °28 Drüsen-Transf. °38 Gehirn-Transf.

°x9 Hingabe, Kunden dienen °09 °19 Lebensberater °29 Meditationsltr. °39 Initiations-B. …
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Bernward Rauchbach 

• Dipl. Kulturpädagoge (1999), FR Personalentwicklung (2001), 
Familien- und Sozialberater (2002)

• 1999 bis 2002: GF Jugendbildungshaus Brandenburg

• 2001 bis 2007: Immobilien-Projekt-Controlling HK, (Deutschlandweit)

• Seit 2007: Motiv- und Umsetzungs-Coaching, Unternehmerberatung

• Seit 2008 suchen mich Heiler aus der ganzen Welt auf um Lösungen 
für ihre angeblich tödlich erkrankten Klienten zu bekommen.  

08.11.2020
www.geistselbstheiler.de | Wie kann jeder Mensch chronische 

Leiden in Lebensqualität und Leistungskraft transformieren?
23



Bernward Rauchbach
Tor-Öffner zur Geist- und Selbstheilung  

• Seit 2008 suchen mich Heiler aus der ganzen Welt auf um Lösungen 
für ihre angeblich tödlich erkrankten Klienten zu bekommen. 

• Privatcoaching Bernward Rauchbach www.geistselbstheiler.de

• Wie lange wird es dauern? (14 +-> 6 Jahre) 

• Geistselbstheiler für mich? Für andere?

• Den spirituellen Weg soweit gehen bis sich alles auflösen lässt?  
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Bernward Rauchbach
Tor-Öffner zur Geist- und Selbstheilung  
Privatcoaching Bernward Rauchbach www.geistselbstheiler.de

1. Selbsterkenntnis: Meine 12 Selbstregulierungs-Listen (Wo stehe ich, wo geht es hin?)

2. Selbstdiagnostik: Meine 333 Analytischen Frequenztrainer (100x präzisere Diagnostik) 

3. Psychische Transformation (analog Frequenz Nr. 3, Nr. 4, Nr. 5)
• °11 Beobachter Aufbau, Kernsätze 1-2-3-4-5-6-7-8-9-10-11-12
• °12 Meditation: Das Unbewusste verstehen lernen; Symbole zur Analyse aller Lebensbereiche
• °13 Transformation: Burnout und Depression beenden, Selbstwert, Motivation, Erfolgsmuster u.v.a.m.   

4. Meine Selbstregulierung mit °14 Meditation, Gesundheitsbildung, Frequenztraining  

5. Organische Transformation (analog Frequenz Nr. 1, Nr. 2, Nr. 4, Nr. 5, Nr. 6)
• °15 Selbsterforschung (Hellsichtigkeit zu allen 12 Dimensionen des Körpers)
• °16 Wahrnehmungsorgane ausbilden (Stirn, Kehlkopf, Herz, Nabel, Sacral, Wurzel, weitere)
• °17 Magische Selbsterkenntnis: magische Funktionen des Körpers aus Sonne 1-2-3-4-5-6-7, aus Mond 1-2-3-4-5-6-7
• °18 Körperliche Transformation: Ursachen aus Organen, Drüsen, Gehirn, Nerven löschen, Mikroprozesse neu aufbauen

6. Mein spiritueller Weg zum Entstehungsort chronischer Krankheit 
• Meditation, Ego lösen, Menschen dienen, Berater ausbilden, Gefangene befreien   
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Bernward Rauchbach
Tor-Öffner zur Geist- und Selbstheilung  
Kennenlern-Training mit Bernward Rauchbach www.geistselbstheiler.de

1. Selbsterkenntnis: 6 meiner 12 Selbstregulierungs-Listen (Wo stehe ich, wo geht es hin?)

2. Selbstdiagnostik: 11 Analytische Frequenztrainer zu Herz, Lunge (100x präzisere Diagnostik) 

3. Psychische Transformation (analog Frequenz Nr. 3, Nr. 4, Nr. 5)
• °11 Beobachter Aufbau -----
• °12 Meditation: Das Unbewusste verstehen lernen: -------
• °13 Transformation: Wie funktioniert das? „Burnout oder Depression beenden“   

4. Meine Selbstregulierung mit °14 Meditation, Frequenztraining zum Herz-Gesundheitsbild 

5. Organische Transformation (analog Frequenz Nr. 1, Nr. 2, Nr. 4, Nr. 5, Nr. 6)
• °15 Selbsterforschung: -------
• °16 Wahrnehmungsorgane ausbilden: „Übung zu Stirn, Logik“
• °17 Magische Selbsterkenntnis: magische Funktionen des Körpers aus Sonne 4 + Rituale zur Organbelebung
• °18 Körperliche Transformation: ---------

6. Mein spiritueller Weg zum Entstehungsort chronischer Krankheit: Theorie
• Meditation, Ego lösen, Menschen dienen, Berater ausbilden, Gefangene befreien   
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