
 

Doppelgänger – Protokoll 
 

Aktivitäten  Handlungs-Stile (Adj.) Gefühle  Namensvorschlag 
    

    

    

    

    

    

    

  
Name, Zeit    

Dat.:   Ahrimanischer  /  Karmischer  /  Luziferischer Dg, von               bis     

Situationen in 
denen der 
Doppelgänger 
wirkt 

 

 

 

 

 
Handlungs-
Prozesse der 
Situationen    

 

 

 

 

 

 

 

 

Glaubens-
sätze 

 

 

Handlungs-
muster 

 

 

 

 

 

 

 

 
 Bild oder  
Stimmung 

 

 

 

 

 
 


