
Name: ________________________ Doppelgänger - Protokoll Bildung am:  __________________ 

Aktivitäten (Was?) Handlungs-Stile (Wie?) Gefühle, Gedanken Namensvorschlag 

    

    

    

    

    

    

    

 

Name: 

 

Zeit:  ☐ 0-28    ☐ 28-35    ☐ 35-42    ☐ 42-49    ☐ 49-56    ☐ 56-63    ☐ 63-70 

☐  Ahrimanischer DG       ☐  Karmischer DG       ☐  Luziferischer DG 

Situationen, in denen der 
Doppelgänger wirkt 

 

 

 

 

Handlungsprozesse in den 
Situationen 

 

 

 

 

Glaubenssätze  

 

 

Wahrnehmungsparadigmen  

 

 

Handlungsmuster  

 

 

Bild / Stimmung  
(Malen oder Beschreiben) 

 

 

 

 

 
 

 

 


